


Ce livre est la conclusion d’un projet réalisé autour du sommeil au sein de
I’école maternelle du centre a Baccarat, porté par I’Association Familles Ru-
rales de Fontenoy la Joute.

Le conte, « La nuit du Cochon )) est I'adaptation originale d'un conte Péru-
vien, la nuit du Tatou, écrite par Guillaume LOUIS.

Ce conte a été raconté aux enfants lors d'un spectacle de la Cie Philodart,

le 28 janvier 2015,

Ce livre conclue un travail d’'illustration réalisé par les enfants sur ce conte.




Check liste du coucher

[ ] Je me suis Brossé des dents

[] J'ai embrassé ma maman

J’ai mis mon beau pyjama

J’ai embrassé mon papa

[]

Je suis allé aux toilettes

[]

Sans faire de galipettes

J'ai entendu une histoire

(1 ]

Et répété « au revoir! »

J’ai reCu plein de bisous

Que jai rendu a doudou

Puis j'ai chanté dans le noir

I e N

Pour faire fuir les cauchemars

Cette liste est dans un drole de désordre!
Et ce n’est peut-étre pas la tienne.

Tu peux la compléter, la transformer,
ou en refaire une qui ressemblera

a ton rituel de coucher




-

En ce temps-Ila,
I'homme ne trouvait pas le sommeil:
il n’avait pas de nuit. Il était bougon, raleur.

Un jour, il vit que les animaux étaient plus heureux
que lui.

Il se rendit compte alors que ces derniers dormaient.

Alors le premier homme chercha sa nuit.

Il emprunta la nuit a la souris,
mais celle-ci fut trop courte.
Il emprunta celle de l'ours,
mais elle fut bien trop longue.

Alors I'homme partit voir le cochon...
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