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Accueil 

information 

écoute

Animation

Depuis un peu plus de 10 
ans, l’Association Familles 
Rurales en Relais de 
Fontenoy la Joute met en 
place diverses actions pour 
assurer un lien social et 
intergénérationnel entre les 
habitants des communes 
du territoire. 

Le rapprochement entre les 
familles, les voisins … est 
pour nous primordial si nous 
voulons éviter l’isolement 
qui malheureusement est 
encore trop fréquent dans 
nos villages. 

L’aide à la fonction parentale 
est pour nous également 
un axe très important et la 
fréquentation régulière des 
parents au Lieu d’Accueil 

Parents-Enfants (LAPE) 
installé à Azerailles en est la 
plus grande preuve.

Cette nouvelle gazette vous 
permettra de mieux nous 
connaître et venir nous 
rejoindre pour participer 
aux manifestations qui vous 
intéressent. 
Le choix est vaste et 
diversifié : 
atelier informatique, ateliers 
culinaires, découverte de 
l’Alsace, Baby Brocante …

Vous y trouverez les 
temps forts des dernières 
semaines passées et un 
agenda des animations à 
venir.

Bonne lecture à tous.
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Atelier cuisine Alsacienne
Samedi 21 mars - 13h30 à 17h30
Maison Pour Tous de Fontenoy 

Décorations de Pâques 
Mercredi 25 mars - 14h à 17h
Salle des Fêtes de Glonville

Atelier Chocolat
Samedi 11 avril - 14h à 18h
Maison Pour Tous de Fontenoy

Accueil de Loisirs
Du 13 au 17 avril
Azerailles 

Sortie au Vaisseau à 
STRASBOURG
Mercredi 15 avril
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Samedi 28 février, une météo 
clémente a permis à une 
soixantaine de personnes 
de bénéficier d’une journée 
d’initiation à la taille des 
arbres fruitiers.

Le Relais Familles a organisé 
cet atelier en partenariat avec 
« Jardinot » et l’association 
des « Croqueurs de Pommes 
», dans le cadre des Echanges 
de Savoirs. Tout au long de 
la matinée,  scindés en trois 
groupes, les participants 
se sont initiés  à la taille 
dans les vergers proches du 
village. Après un excellent 

repas partagé dans une 
ambiance chaleureuse, les 
intervenants ont proposé 
des démonstrations des 
différentes greffes en 
diffusant marches à suivre, 
conseils et astuces à la grande 
satisfaction de tous.

Rendez-vous pris l’an 
prochain pour parfaire les 
connaissances et évaluer les 
progrès de chacun après la 
mise en pratique !
Grand merci aux membres 
des Croqueurs de Pommes 
ainsi qu’aux organisateurs !

Une soirée ados a été 
organisée à la Maison 
pour Tous de Fontenoy la 
Joute le 27 Février 2015. Au 
programme, jeux et pizzas.
Ce temps de rencontre, 
encadré par les bénévoles 
et les salariées de 
l’Association, leur a 
permis de réfléchir 
sur des activités qu’ils 
souhaiteraient mettre en 

place pour redynamiser le 
« pôle » jeunesse dans nos 
villages.
Beaucoup d’idées : karakoe, 
soirée déguisée, jeux de 
société, organisation d’une 
fête.
Une prochaine soirée est 
programmée le vendredi 
13 mars 2015 de 18h. à 
20h30 à Fontenoy la Joute.

Fin janvier 2015 deux 
soirées sur la thématique 
“les ados et leur mobile” 
ont été proposées à 
Azerailles et Baccarat. 

Daniel FRELIN, membre du 
Conseil d’Administration 
de la Fédération 
Départementale Familles 
Rurales a présenté un 
document très fourni. 
Dans l’assistance, les 

parents mais aussi les ados 
présents,n’ont pas hésité  à 
intervenir pour témoigner 
de leurs expériences. 

Les débats n’ont pas 
porté sur “faut-il équiper 
les jeunes ou non d’un 
portable” mais sur la 
nécessité pour les parents 
de “maîtriser” les usages 
du mobile de leur enfant.

Ils ont apprécié

JEUX ET PIZZAS

L’USAGE DES MOBILES CHEZ LES ADOS

A VOS SECATEURS
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Les fêtes de Pâques approchent 
à grands pas. Le Relais Familles 
propose le mercredi 25 Mars à 
partir de 14h00 à la salle des fêtes 
de Glonville pour se retrouver 
autour de ses traditionnels 
ateliers décorations de Pâques.
Venez nous rejoindre pour un 
après - midi convivial. 

Au programme : Arbre de Pâques, 
décorations de tables, collage de 
serviettes etc 
Vous repartirez avec toutes vos 
réalisations. 
Renseignements et inscriptions 
auprès du Relais Familles 
03 83 71 53 87 ou 07 89 80 04 22

Une sortie au Vaisseau à STRASBOURG 
sera proposée  le mercredi 15 Avril 2015
Le vaisseau est un espace de découverte 
scientifique . Il  propose de nombreuses 
activités : expositions interactives 
trilingues, exposition temporaire, jardin 
pédagogique, films en 3D, ateliers, 
animations...
L’occasion de passer une journée 
agréable en famille. 
Nombre de places limité.
Renseignements et inscriptions au 
07 89 80 04 22.

Le Relais Familles organise 
un accueil de loisirs pour les 
enfants de 3 à 12 ans du 13 
au 17 Avril 2015 à Azerailles.

le thème retenu par l’équipe 
pédagogique est les quatre 
éléments. 

Une sortie au Vaisseau à 
STRASBOURG sera organisée 
le mercredi 15 Avril. 

Renseignements et inscriptions 
au 07 89 80 04 22.

ACCUEIL DE LOISIRS SORTIE AU VAISSEAU

Dans le cadre des Echanges 
de Savoirs, le Relais Familles 
propose un atelier cuisine.
Le Samedi 21 mars 2015 de 
13h30 à 17h30 à la Maison pour 
tous de Fontenoy la Joute.
Lors de cet après-midi vous 
pourrez découvrir et réaliser 
quelques recettes alsaciennes 
telles que : Spätzles, Mauricettes, 

Streusel. L’occasion d’échanger 
sur la gastronomie alsacienne et 
de passer un moment convivial 
clôturé par une dégustation.
Pensez à vous inscrire dès 
maintenant (places limitées) au 
07 89 80 04 22 ; une participation 
de 10€ par personne est 
demandée.

à venir

Chocolat noir, au lait, blanc, aux 
noisettes, à l’orange, fourré, au 
caramel, praliné, gourmandise 
ou petit plaisir.

Laissez vous tenter et venez 
participer à notre prochain 
atelier consacré au chocolat : 
échanges de recettes, fabrication 

et dégustation.

Rendez-vous sur inscription 
auprès du Relais Familles le 
samedi 11 avril de 14h00 à 
17h00 à la Maison pour tous de 
Fontenoy la Joute. 

QUOI DE N'OEUFS ?

CUISINE ALSACIENNE

CHOC CHOC CHOCOLAT
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Des cours d’informatique 
proposés par le Relais Familles 
de Fontenoy-la-Joûte vont 
commencer début avril. Ces 
cours se dérouleront les jeudis, 
de 18h30 à 20h à Fontenoy-
la-Joûte, avec Emilie ADAM, 
animatrice informatique, qui 
avait déjà mis en place une 
formation informatique fin 2014.

Différentes sessions seront 
proposées pour répondre à un 
maximum de besoins. Comme 
par exemple un module de 6 
séances pour apprendre les bases 
de l’informatique, ou encore 
apprendre à communiquer 
avec Skype, Facebook, utiliser 
un traitement de texte, ranger 
ses photos dans l’ordinateur, 

protéger son ordinateur, acheter 
en ligne, etc.

L’animatrice prend chaque 
participant au niveau où il en est 
et répond individuellement aux 
demandes, tout en abordant la 
thématique du jour.

Prix des séances : 12€ pour les 
adhérents Familles Rurales et 
14€ pour les non adhérents.

Condition requise : Posséder 
un ordinateur portable pour 
l’utiliser pendant les séances.

Nombre de places limité, 
inscription obligatoire.

Renseignements et inscriptions au 

Relais Familles :  07 89 80 04 22.

Réunion d’information le 19 mars 
2015 à 18h30, à la Maison pour 
Tous de Fontenoy-la-Joûte. Les 
thématiques abordées :  conseils 
pour l’achat d’un ordinateur, 
réponses aux différentes 
questions, présentation de la 
future animation informatique.

Réservé aux parents, futurs 
parents, nounous  et aux 
grands-parents, le Lieu 
d’Accueil Parents Enfants 
(LAPE) est un espace où adultes 
et enfants prennent plaisir à 
être ensemble. Les parents 
se rencontrent, échangent et 
partagent leurs expériences 
dans la convivialité autour d’un 
thé ou d’un café proposé par 

les accueillantes. Les enfants 
peuvent jouer ensemble dans 
un espace adapté et sécurisé.
On y vient, on reste le temps 
que l’on souhaite, l’anonymat 
est respecté,. L’accès est libre et 
gratuit. 

Vos enfants ont moins de 6 
ans, venez nous rejoindre le 
mercredi après-midi à partir de 
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Zoom sur une activité regulière
LIEU D’ACCUEIL PARENTS ENFANTS

14h30 à l’école d’Azerailles (salle de 
la garderie). 

Renseignements auprès du  Relais 
Familles. 

COURS INFORMATIQUE


